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Relacoes do Nariz

* O Nariz mantem relagoes com
O COrpo e com o cerebro

* Antigos
chamavam: “Via

Luminosa” m \
U 0Sda {/)/
=




Tratado de Dermatologia
1115-1260

* No centro da face esta o Ming
Duong (nariz)

»Sendo o local or]de se reune todos
0S vasos energeticos sanguineos do
COrpo.

>E o orificio por onde passa a
energia do pulmao, deste val ao
cerebro e volta a descer para o

Pulmdes. N




“Os Cinco Orgaos entram
no Ming Duong e se
concentram nas zonas do
coracao e do Pulmao”
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Conclusao:

Relacao do Nariz com:
* Pulmao

» Coracao

» Cérebro (Rim) {jmu\
)




RETRO ALIMENTACAO

» CEU- PULMAO (energia Yang Qi).

« HOMEM- RIM (energia ancestral-
mingmen).

- TERRA- BACO/PANCREAS ( energia Yin
Qi).
OBS: Conservar o mingmen € de fundamental importéncix

e para tanto exige-se boa respiracao e alimentacao
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PONTOS
MICROSSISTEMA
NASO
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Marina

Apice










Marina




5-Figado

Marina







Material produzido pelo professor:




8-Aparelho Urogenital

Material produzido pelo professor:
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15-Orelha










18-Cervical e Ombro

Marina

Apice




19-Lombar




20-Membros Superiores
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22- Joelhos e Pernas
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REPRESENTACAO HOMEM/NASO




PONTOS NASAIS

 MICROSSISTEMA NASAL POSSUI 23
PONTOS:

»>9 PONTOS MEDIANOS
»14 PONTOS HOMOLATERAIS

b




OS PONTOS NASAIS SAO MUITO PROXIMOS DOS
PONTOS FACIAIS, DEVE-SE USAR
OBRIGATORIAMENTE DOIS PONTOS PARAATIVAR
O MICROSSISTEMA NASAL PR15 E PR3, SENDO OS
MESMOS ASSOCIADOS A UM OU DOIS PONTOS DE
ACORDO COM A ELEICAO DO TRATAMENTO E
OBJETIVOS.

OBS: O PONTO DO CORACAO TRATA O MENTAL, E
TRANQUILIZANTE, DEVE SER UTILIZADO EM TODA
INTERVENCAQO DOS SUJEITOS EXALTADOS 2.
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ABERTURA TRATAMENTO

2 PONTOS DEVEM SEMPRE SER
PUNTURADOS INICIALMENTE:

- PR 15: ENERGIA DE TODOS 0OS ORGAOS.

» PR 3: PULMAO.

DEPOIS PUNTURA OS DEMAIS PONTOS
ELEITOS.
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DIVIDO
EM

3 LINHAS 4.\
.




'3 LINHAS DO NARIZ |




MING DUONG (NARIZ)

£ DIVIDIDO EM 3 LINHAS:
. 19 LINHA:
> PR 15 CENTRAL (OMBRO)
> CABECA/FACE (CRANIO)
> LARINGE E FARINGE
> PULMAO (PR3)
> CORACAO
> FIGADO
> BACO/PANCREAS
>RIM .
> ORGAOS GENITAIS EXTERNOS APGU




» 2° LINHA:

> VESICULA BILIAR
»ESTOMAGO

> INTESTINO DELGADO

> INTESTINO GROSSO
>BEXIGA

» TESTICULOS OU OVARIOS




» 3° LINHA:

»>OUVIDO

> CLAVICULA

> SEIOS
»>PESCOCO/TORAX
> LOMBAR

> MAOS/BRACOS

> VIRILHA

> JOELHO/PERNA |
>PES !










ORGAOS GENITAIS
EXTERNOS




Micro-sistema nasal
(ACUPUNTURA TRADICIONAL)

'5- Primeira linha

16- Segunda linha Cabeca e rosto

Faringe e laringe
Pulmdes
Coracdo

Figado

17-* Cavidade tordxica

18- Terceira linha
19- Torax

20- Seios

21- Pescogo e costas ABGE
22- Vértebras lombares WHEER | .
23- Membros superiores __i. //
24- Nadegas N

25- Joelhos e pernas =
26- Dedos dos pés

Vesicula Biliar
Estomago

Intestino delgado

9 l
~A

- Testiculos e
Ovarios

- Orgaos genitais
externos ‘




METODOLOGIA

* Deve-se utilizar agulhas menores e finas
como as agulhas tsing com aplicador.

* Tempo de 20 a 30 minutos

 Podem ser manipuladas a cada 5 minutos de
forma lenta e suave.

 Na analgesia as agulhas devem ser giradas
manualmente durante a Iintervengcao sem
interrupcao, o aparelho elétrico € melhor

nesses casos, com Iintensidade gradual \de
0,002 a 0,005 ma. {PGU
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PONTOS EXTRAS NASO/FACE




Localizacao:

Na linha mediana
(Meridiano
Extraordinario Vaso
Governador), entre os
supercilios (linha média
» ventral entre as
" sobrancelhas).

Area alvo: nariz.




YINTANG (PALACIO DA CHANCELA)

* Funcao Tradicional: Elimina o vento, desobstrui os canais da
rede, alivia as dores, descongestiona o nariz; acalma o Shen-
mente.

* Indicacao Local: cefaleia (principalmente na regiao frontal e
causada por tensao) sensacao de peso na cabeca, tonturas e
sinusite.

« Geral: retirar vento interno, tendéncia a ter convulsées como,
por exemplo, nos casos de epilepsia e de convulsdes febris
em criancas. Disturbios psiquicos, estados de ansiedade,
disturbios do sono e estados de confusao mental. Afeccoes
oculares, afeccoes nasais tais como rinite, prurido e ardéncia
nos olhos causados pela rinite alérgica e epistaxe.

OBS: A associacao do Yintang com o ponto B-2 forma o
“triangulo energético”, que tem um efeito relax te
sobretudo nos casos de cefaléia, de rinite e de sin ﬁu




TRIANGULO ENERGETICO (YINTANG/B2)




Localizacao.:

Em uma depressao a 1
tsun lateral ao ponto medio
da linha de uniao entre a

Taiyang extremidade lateral do
” © 3 supercilio e o angulo lateral
\ do olho (bordo lateral da

o et
(/x‘" ‘S" sobrancelha e o canto

extremo da palpebra).

N B W Area alvo: olhos. Controla o
y AN yang do figado. llumina os
7- "} olhos, trata vento perve O

da cabegaﬂmu



TAIYAN(GRANDE YANG)

« Funcao Tradicional: Elimina o vento externo

N ——"

patogenico, alivia os espasmos, refresca o calor, alivia
as dores, clareia a cabeca e melhora a acuidade visual.

Indicacao Local: Cefaleia (na regiao temporal) e
enxaqueca (sobretudo quando causada pelo aumento
de Yang do Figado ou do fogo do Figado). Afeccoes
oculares (causadas tanto pelo vento-calor quanto pelo
fogo do Figado) como, por exemplo, conjuntivite.
Sinusite, paralisia facial e neuralgia do trigémeo.

Indicagcao geral: Dor de cabecga temporal, enxaqueca,

tontura, tinido, visao turva, dor, inchaco e vermelhigao

nos olhos. {4
/




Localizacao:

Meio das
sobrancelhas,
linha pupila.




YUYAO(ESPINHA DE PEIXE)

Area alvo: olhos.
» Controla yang do figado e ilumina os olhos,

alivia os espasmos, tique no olho.
Indicacoes:
* Dor de cabeca atras e acima dos olhos.
* Dor, inchaco e vermelhidao nos olhos.
« Conjutivite,
* Tontura,
* Visao turva,
» Ptose palpebral. il
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Localizacao:

Na linha média entre
a glabela e a ponta do
nariz na lateral do
nariz (ponto final
superior da linha
nasolabial, acima do
ponto 1G20).

Area alvo: face e




BITONG(LIVRE PASSAGEM DO NARIZ)

Indicacoes:

* Espirro.

* Rinite.

* Obstrucao nasal.

* Secrecao nasal.

» Sinusite e dor facial.

OBS:Puntura subcutanea para cima. Abre o
nariz, dispersa o vento, elimina calor, melhora
acuidade visual, ativa orificios superiores (o
Corpo. {/
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PONTOS
IMPORTANTES
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1G4 HEGU

PONTO DE COMANDO DA FACE.




P7 LIEQUE

PONTO DE COMANDO CABECA




1G20 YINGXIANG

ABRE O NARIZ
Localizacao:

Ponto de
encontro entre a
linha nasolabial
. e lateral da asa
do nariz.







MICROSSISTEMA
QUE
PROMOVE
SAUDE
E
REJUVENESCE

b




INSPECAO AREAS FACIAIS

intestinos




. AFACE E O REFLEXO DE TODOS 0OS
CINCO ELEMENTOS.

« PARAA FACE CONFLUEM TODOS OS
CINCO ELEMENTOS.

. LEMBRANDO QUE TODOS OS
MERIDIANOS YANG PASSAM PELA \
éﬁsu

CABECA.
RS




'™ 24 PONTOS FACIAIS
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/ Pontos Zona mediana
(Naso-Labial)

4 Pontos Zona Para-
mediana

(Naso-Oculo-Bucal)
5 Pontos Zona Malar

8 Pontos Zona Maxilar
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PF19 CENTRAL

« Toda motricidade e sensibilidade da face
esta no ponto PF19 (E7), motivo pelo qual

ele € o ponto

central da face, ou seja, o

primeiro a ser punturado.

PONTO MESTRE

PARA:

> ANALGESIAS ODONTOLOGICAS

» BRUXISMO

» PROBLEMAS A
» PARALISIA FAC
» ANALGESIA TR

T ——"

‘M

AL
GEMIO ETC. ijg;u\




PONTO PF19/E7




12 pontos faciais PF1: CRANEO E FACE.
PF2: GARGANTA.

PF3: PULMAO.
PF4: CORACAO.

7PC

— K | e | PF5: FIGADO.

91~ ] 3 B ; PF6: VG25.

il | s PF7: UTERO E BEXIGA.

o " TN PF8: VB.

. - D/ e PF9:ESTOMAGO.

wve e o NN PF10: VB1.

ner 4 PF11: E4.
- PF12: INTESTINO DELGADO.
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6 pontos superior e corpo

| ore iz PF13: INT. GROSSO.
o - Miewsse PF14: OMBRO.
o =" PF15: BRAGO.
PF16: MAO.
PF17: RIM.

PF18: BEXIGA.
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6 PONTOS MENBROS INFERIORES




7/ PONTOS
NASO/LABIAL
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“Pontos
Naso -




7 PONTOS (NASO/LABIAL)

1Pf: Cranio-Face

» Localizacao: linha sagital média da cabeca, regiao frontal, meio cun
abaixo da insercao de cabelo.

> Indicacao: cefaleia frontal, convulsdo, tontura, vertigens, rinite,
insonia, palpitacao.

2Pf. Garganta
» Localizacao: entre o 1 Pf e o 3Pf.

> Indicacao: problemas de garganta em geral, inflamacodes laringe,
faringe.

3Pf. Pulmao
» Localizacao: ponto meédio entre as sobrancelhas.

> Indicagao: cefaleia, tontura, insénia, convulséo, hipertensao artgrial,
sinusite, rinite, agltagao epllepS|a nausea, vomlto altera oes da\bele
e nas mtervenc;oes cirdrgicas.

—




PONTOS NASO/LABIAL

4Pf. Coracao
» Localizacao: no V nasal, entre os olhos.

» Indicagao: O ponto do coragao trata o mental, € tranquilizante, deve ser
utilizado em toda intervencao dos sujeitos exaltados.

S5Pf. Figado
»Localizacao: acima da parte mais alta do osso do nariz.

6Pf- Vaso Governador (VG25)

» Localizacao: regiao superior do Nariz.
» Indicacao: Epistaxe, obstrucao nasal,
hipotensao, bradicardia

7Pf: Utero

» Localizagao: abaixo do nariz.
» Indicagao: inconsciéncia, desvio de boca e olhos, edema fa ial, tre@mor

labios, ictericia, emagrecimento.

Va



4 PONTOS
NASO/OCULO/BUCAL
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4 PONTOS (NASO/OCULO/BUCAL)

8PF: VESICULA BILIAR

» Localizacao: na linha do ponto 5PF descendo
a borda inferior do osso do nariz.

» Indicacao: espasmo, paralisia facial, miopia.

9PF: ESTOMAGO

» Localizacao: abaixo da saliéncia do osso nariz
descendo face lateral.

» Indicacao: obstrucao nasal, rinite, smusﬂe
epistaxe, paralisia facial, desvio da bocdpg)

T




10PF: TSING MING(VB1)
» Localizacao: canto externo do olho.

» Indicacao: dor nos olhos, dor de cabeca
temporal.

11PF: FACE INTERNA(E4)
» Localizacao: face lateral do canto da boca.

» Indicacao: desvio da comissura labial,
sialorréia salivacao fora da boca), espasmo mUS(}f/‘ :
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5 PONTOS
ZONA MALAR
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CARLOS RAMOS

Material produzido pelo professor:







5 PONTOS ZONA MALAR

12PF: INTESTINO DELGADO
»Localizacao: na borda interna do osso malar.

13PF: INTERTINO GROSSO

» Localizacao: sobre a borda inferior do osso malar.
»Indicacao: paralisia facial, espasmos palpebral, miopia.

14PF. OMBRO

»Localizacao: a 0,5 cun do ponto 13PF.

15PF. BACO

» Localizacao: sobre a borda superior do tubéerculo zigomatico.
16PF: MAO

» Localizagao: sobre a borda inferior do tubérculo zigomaticq.
» Indicacao: odontalgia, infecgcao de ouvido, desvio d?,s_olho
boca. )
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8PONTOS
ZONA MAXILAR
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8 PONTOS MAXILAR
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8 PONTOS ZONA MAXILAR

17PF: RIM
» Localizacao: na zona mauxilar.

» Indicacao: odontalgia, dores ATM, paralisia facial, edema
facial, problemas renais.

18PF: BEXIGA

» Localizacao: a 0,7 cm abaixo do 17PF
»Indicacao: infecgdes urinarias.

19PF: E7

» Localizagao: adiante e abaixo do trago (temporo
mandibular) entre processo condilar e processo coronoide.

» Indicacao: vertigem, otite, surdez , odontalgia, ATM,
secrecao ouvido, desvio do olho, nevralgia trigémeo.

20PF: MUSCULO a
> Localizagao: na frente e abaixo do tragos, no angi
maxilar inferior. Mﬂl




21PF:

» Localizacao: linha lobulo orelha.

»Indicacao: problemas gerais no ouvido.
22PF: EG

» Localizacao: ao cerrar os dentes na saliéncia do
musculo masseter.

» Indicacao: dor de dente, problemas mandibula,
paralisia facial.

23PF:
»Localizacao: entre 22PF e 24PF.
24PF: ES5

» Localizacao: puntura efetuada em direcao ao
forame mentual.

» Indicacao: analgesia de arcada inferior, dor de \

dente, inchaco no rosto, nevralgia do trlgem
paraI|3|a facial.
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NERVOS FACIAIS




NERVOS FACIAIS

Supraorbital

Supratrochiear

Temporal

Zygomatic

Infracrhital
Buccal

Mental Mandibular




ANALGESIA ARCADA SUPERIOR




Analgesia de nariz, palpebra inferior, regiao
zigomatico e arcada dentaria superior.

PONTOS:
>PF19(E7),
>PF22(E6),

»PF17(1ID18) + PONTO LOCAL NERVO
INFRAORBITAL (a puntura deste ponto local
deve ser sentido linha do olhar). (a

;




ANALGESIA ARCADA INFERIOR

O n. alveolar inferior penetra no forame da mandibula e
percorre o canal da mandibula onde emite ramos dentais e
peridentais para os dentes inferiores.

Forame
infra-orbital

N. massetérico

M. pterigdideo
medial

Rr. dentais
inferiores

N. lingual N. mentual

Forame
mentual

M. masseter N. alveolar
inferior



ANALGESIA ARCADA INFERIOR

PONTOS TRATAMENTO
. PF19(E7)
. PF17(ID18)
. PF22(E6)
. PF24(E5)

OBS: O PONTO PF24 E PUNTURADO
SENTIDO FORAME MENTUAL.
S
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ELETROACUPUNTURA
TECNICA

SEDACAO
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DISPERSAO/SEDACAO

Maior frequéncia, maior largura do pulso, maior
tempo e maior intensidade.

EXEMPLOS:

* Frequéncia: > acima de 50 hz
» Largura do pulso: > 500 uS

* Tempo: > que 25 minutos

* Intensidade: Maxima tolerada




Utiliza-se somente uma frequéncia
do inicio ao fim.

Eletroacupuntura classica:
Dispersao/ Sedacao




MODO CONTINUO

Amplitude

1 Tempo

Figura 12:; onda continua.



